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20 € 1 Passe Adulto 12 € 1 Passe Infantil (4-12 anos)

Preços

„Os passes têm uma permanência máxima de 3 horas e proporcionam acesso às 
piscinas termais tanto interiores como exteriores (com área de contracorrente, jatos 

de massagem nas costas e nos pés, cascatas, pescoços de cisne, camas de massagem, 
jacuzzi, etc.) e ao VITAL CLUB (sauna finlandesa, jacuzzi, salas de vapor, cabine de gelo e 

sala de descanso).

Em caso de exceder o tempo incluído no bilhete, será cobrado um suplemento.

Para acessar o Acquaform é obrigatório:
- O uso de touca de natação

- O uso de chinelos antiderrapantes e fechados
- O uso de traje de banho nas áreas de uso coletivo

Aluguel de toalha: 2 €
Venda de toucas e chinelos

CAPACIDADE LIMITADA: faça sua reserva através do sistema de reserva online.”

Condiçoes

O Acquaform está aberto de segunda a domingo, das 10:00 às 13:30 e das 16:00 às 
21:30.

A piscina exterior estará fechada um dia por mês, para manutenção.

As instalações estarão fechadas na última segunda-feira de cada mês, para 

Horários



Hotel La Virgen****
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62 € Preço por pessoa  
em quarto duplo

10 € Pequeno-almoço

44 € Meia Pensão

57 € Pensão Completa

Tarifas do Hotel

Tarifas com Programa Termal
(preço por pessoa em quarto duplo)

TEMPORADA BAIXA: Janeiro, Fevereiro, Março, Abril, Maio, Novembro e Dezembro
TEMPORADA MÉDIA: Junho, Julho e Outubro

TEMPORADA ALTA: Agosto, Setembro, Semana Santa e Pontes

Suplemento Quarto Duplo para Uso Individual: 25%
Suplemento de acesso ao Acquaform: 10 € por pessoa e sessão (manhã ou tarde)

Estas tarifas incluem 
•  Alojamento no regime escolhido

• Tratamento termal à escolha, de acordo 
com o programa de 2, 7, 11 ou 14 noites.

• IVA (Imposto sobre o Valor Acrescentado)

Crianças até 4 anos
• Gratuito em acomodação e café da 

manhã.
• Desconto de 50% na pensão 

Crianças de 4 a 12 anos 
• 25% de desconto na pensão  

alimentar.
• Acesso gratuito ao Acquaform quando 

acompanhados por um adulto.

TEMPORADA BAIXA

2 NoitesM/P
7 NoitesP/C 
11 NoitesP/C
14 NoitesP/C 

 235 €
851 €

1.098 €
1.293 €

TEMPORADA MÉDIA

2 NoitesM/P
7 NoitesP/C 
11 NoitesP/C
14 NoitesP/C 

 257 €
929 €
1.215 €
1.422 €

TEMPORADA ALTA

2 NoitesM/P
7 NoitesM/P
11 NoitesM/P
14 NoitesM/P 

 286 €
907 €

1.255 €
1.540 €

7 NoitesP/C
11 NoitesP/C
14 NoitesP/C 

 1.126 €
1.451 €
1.798 €



Hotel Castro do Balneario****
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67 € Preço por pessoa  
em quarto duplo

13 € Pequeno-almoço

52 € Meia Pensão

52 € Cama Suplementar

Tarifas do Hotel

Tarifas com Programa Termal
(preço por pessoa em quarto duplo)

TEMPORADA BAIXA: Janeiro, Fevereiro, Março, Abril, Maio, Novembro e Dezembro
TEMPORADA MÉDIA: Junho, Julho e Outubro

TEMPORADA ALTA: Agosto, Setembro, Semana Santa e Pontes

Suplemento Quarto Duplo para Uso Individual: 25%
Suplemento para quarto superior: 10%

Estas tarifas incluem 
• Alojamento no regime escolhido

• Tratamento termal à escolha de acordo 
com o programa de 2, 7, 11 ou 14 noites.

• IVA (Imposto sobre o Valor 

Crianças até 4 anos
• Gratuito em acomodação e café da 

manhã.
• 50% de desconto na pensão 

Crianças de 4 a 12 anos
 • Desconto de 25%.

TEMPORADA BAIXA

2 NoitesM/P
7 NoitesP/C
11 NoitesP/C
14 NoitesP/C 

 263 €
929 €
1.215 €
1.422 €

TEMPORADA MÉDIA

2 NoitesM/P
7 NoitesP/C
11 NoitesP/C
14 NoitesP/C 

 286 €
1.031 €
1.333 €
1.562 €

TEMPORADA ALTA

2 NoitesM/P
7 NoitesM/P
11 NoitesM/P
14 NoitesM/P 

 324 €
1.058 €
1.378 €
1.692 €

7 NoitesP/C
11 NoitesP/C
14 NoitesP/C 

1.226 €
1.596 €
1.972 €

66 € Pensão Completa



Programas Lúdicos
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Carta de Massagens

Manobras manuais de relaxamento em uma 
área localizada do corpo.  

28 € Local
Pernas e costas em posição de decúbito 
dorsal.  

37 € Semiestructural

Manobras manuais de relaxamento por todo o 
corpo desde os pés até as cervicais, exceto áreas 
contraindicadas. Inclui massagem facial. 

51 € Total
Manobras manuais drenantes e de 
empurrão com o fim de eliminar toxinas e 
líquidos do organismo.  

31 € Linfático Parcial

Manobras manuais sedativas que são aplicadas 
sob uma chuva fina projetada por várias duchas 
distribuídas ao longo do corpo.  

50 € 

Vichy ou Banho de 
Chuveiro Manobras manuais profundas em áreas 

localizadas que favorecem a ruptura dos 
nódulos de celulite ou pele de laranja. 

28€ Anticelulite Local

Manobras manuais na região do pescoço, rosto 
e cabeça com fins relaxantes ou estéticos em 
problemas de desidratação, flacidez e outros. 

28 € Craniofacial

Terapia que combina a massagem terapêutica 
tradicional com a aplicação sobre a pele de 
pedras a diferentes temperaturas para facilitar 
o fluxo de energia vital e alívio de transtornos 
físicos e emocionais. 

60 € Massagem Celta com 
Pedras Quentes

Manobras manuais de pressão nos pés com o 
fim de aproveitar seus efeitos refletidos sobre os 
distintos órgãos ou partes do corpo. 

32 € Reflexologia
Massagem relaxante de 2 áreas a escolher.  

45 € Combinada

Manobras com cana de bambu que ajudam a 
eliminar a gordura localizada e a celulite, além de 
proporcionar uma grande relaxação muscular e 
um grande alívio da tensão. 

45 € Massagem  
com Canas de Bambu

Manobras manuais de relaxamento em todo 
o corpo, desde os pés até as cervicais, exceto 
áreas contraindicadas.

45 € Massagem Corporal

Massagem relaxante de 6 a 12 anos. 

29 € Infantil

Massagem relaxante realizada com o óleo da 
vela ao derreter. Relaxante, vitalizante...

60 € Massagem com Velas



Programas Lúdicos
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Menu de Estética Facial

Favorece a renovação celular. Para peles com impurezas.

57 €Higiene e Limpeza22 € Esfoliação Facial

Para peles opacas e átonas.

62 €Tratamento Oxigenante

Para peles sensíveis.

62 €Tratamento Calmante

Curas para acne e peles oleosas. Para peles secas.

62 €Tratamento Hidratante62 €Tratamento Purificante

Para peles maduras que começam a 
perder elasticidade.

62 €

Para peles com falta de tônus ou 
flacidez.

62 €Tratamento
Reafirmante  

Tratamento Anti-
Envelhecimento

Para pele seca, cansada, madura e 
também para pele delicada facilmente 
irritável.

55 €Tratamento Facial com 
Véu de Colágeno
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Menu de Estética Corporal

35 €Esfoliação 
Corporal + 
Hidratação

47 € Limpeza de Costas 
em Tratamentos Anti-
Acne

12 €

Corte de cutículas e unhas, esfoliação, 
hidratação com parafina e massagem, 
esmalte.

Corte de cutículas e unhas, remoção 
de calosidades, esfoliação, hidratação e 
massagem com creme, esmalte.

28 €Pedicure24 €Manicure 

Lixar e Pintar

Direcionado a todas as pessoas de qualquer idade que começam a observar sinais de aspereza 
na pele ou pele de laranja.
Esfoliação, máscara de algas, massagem anticelulite e bandagens frias.

61 €Programa Anticelulite (1 Dia)

Direcionado a todas aquelas pessoas que notam os primeiros sinais de perda de elasticidade 
devido ao envelhecimento da pele ou após doenças debilitantes.
Crioterapia, esfoliação, ducha circular e massagem reafirmante.

61 €Programa Reafirmante (1 Dia)

Direcionado a pessoas que desejam reduzir o tecido adiposo em áreas localizadas. 
Crioterapia, cobertura de algas, e massagem redutora e modeladora.

61 €Programa Anticelulite (1 Dia)
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Carta de Estética Corporal

Previne o envelhecimento celular pelo seu grande poder antioxidante, hidrata a pele e tonifica os 
músculos. Esfoliação, revestimento e leve massagem com uva roxa.

82 €Vinoterapia

Combate a celulite, a obesidade e a flacidez. Ação drenante, relaxante, anti-stress e hidratante. 
Esfoliação, revestimento e leve massagem de chocolate.

82 €Chocolaterapia

Combate estados depressivos, purifica e remineraliza a pele e fortalece o sistema coronário pela 
sua riqueza em minerais como ferro, cálcio e potássio. Esfoliação, revestimento e leve massagem 
de cereja.

82 €Cerejaterapia

Combate a celulite, tem grande poder antioxidante e rejuvenesce a pele. Peeling de sal e chá, 
revestimento e leve massagem de chá verde.

82 €Corporal de Chá Verde

Tratamento antioxidante, hidratante e depurativo. Peeling de açúcar, revestimento e leve 
massagem de chocolate.

82 €Corporal de Cacau e Laranja

Envoltório de Algas, Lama, Chocolate, Vinho ou Cereja.
Envolvimento corporal de diversos tipos com finalidades hidratantes, remineralizantes e 
desintoxicantes. Indicado para tratamentos anticelulite, redutores e anti-stress.

35 €Envolturas Corporais
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Depilação

9 € 

Cera Quente
Axilas

9 € Lábio superior

9 € Sobrancelhas

9 € Virilha

28 € 

Cera Tibia 
Perna inteira 18 € Meia perna

Outros

Cabine de calor seco com temperatura de 80-100°. Indicado em tratamentos de desintoxicação, 
contraturas musculares, problemas articulares, etc.

13 €Sauna

Aplicação nos membros inferiores de bandagens embebidas em líquido criogênico.
Indicado em programas redutores, reafirmantes e drenantes.

22 €Bandagens frias

Terapia de ação mecânica baseada na aplicação de pressão em diferentes partes do corpo para 
corrigir alterações no sistema circulatório.
Especialmente indicado em tratamentos redutores e anticelulite.

24 €Sessão de Pressoterapia

96 €BÔNUS DE PRESSOTERAPIA 5 SESSÕES
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Acquaform + Tratamento

Acquaform, jato e massagem local.

53 €Bem-estar

Acquaform e tratamento facial personalizado.

68 €Água e beleza

Massagem Acquaform e Vichy

59 €Cuntis Relax



Programas Lúdicos
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Dirigido a pessoas com problemas de rigidez e contraturas nas costas. 
Sauna, Banho de Hidromassagem, Parafina e Jato.

59 €Dorso - Lombalgias

Programas de um dia

Indicado para regenerar, depurar e hidratar a pele, dando-lhe assim  
um aspeto mais saudável.
Banho de vapor, esfoliação corporal, revestimento, banho de bolhas, piscina termal e hidratação 
corporal.

63 €Pele

Indicado para melhorar a circulação periférica e aliviar a sensação de peso nos membros 
inferiores. 
Passarela de fleboterapia, pedilúvios dinâmicos, banho de bolhas,  
pedilúvios estáticos e bandagens frias.

72 €Pernas Cansadas

Elimina as tensões do corpo e da mente. Ao finalizar, sente-se uma agradável  
sensação de relaxamento e descanso. . 
Banho de hidromassagem, peeling facial e massagem corporal.

77 €Relaxante

Indicado para pessoas que além de relaxar, precisam estimular o corpo para continuar com a 
atividade do dia a dia. 
Peeling corporal, banho de hidromassagem, jato geral e massagem completa.

88 €Estimulante 

Combinação de técnicas para o rosto e corpo, para parecer mais belo(a). 
Banho de vapor, peeling corporal, banho de hidromassagem e tratamento facial personalizado.

93 €Beauty 

Piscina Termal, jato descontracturante, parafina e massagem local.

59 €Descontraturante Local  



Programas Lúdicos
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Banho de hidromassagem, piscina térmica, parafina e massagem parcial.

66 €Analgésico Muscular

Programas de um dia

Combinação de diferentes técnicas pensadas para pessoas que visitam pela primeira vez nossas 
instalações.
Inalações, estufa de vapor, banho de hidromassagem, piscina térmica, jato, parafina e cama de 
massagem.

81 €Conheça o Spa

Circuito especialmente pensado para realizar em casal, desenhado de maneira que no mesmo 
espaço se experimentem diferentes técnicas combinadas com a aromaterapia e a musicoterapia. 
Estufa de vapor, revestimentos, banho térmico com óleos relaxantes, cabine de aromas e cama 
de massagem.

63 €Termarium 

Indicado para pessoas com dificuldade para conciliar o sono, excesso de atividade e tensões 
físicas e mentais. 
Sauna ou estufa de vapor, revestimento de algas, banho de hidromassagem, massagem parcial e 
piscina térmica.

81 € Antiestresse

Um completo programa personalizado que combina relaxamento e beleza para enfrentar as 
tensões do dia a dia (ansiedade, insônia, estresse...).
Circuito de hidromassagem, jato terapêutico de pressão e pedilúvios de contraste, massagem relaxante 
completa, hidratação corporal, tratamento revitalizante facial (incluindo massagem Crânio-facial) e manicure.

149 € Programa Deluxe  

Banho de hidromassagem, jato terapêutico e massagem local.

53 €Relaxante Local

Estufa de Vapor, piscina térmica, ducha circular, banho de hidromassagem e pedilúvios de contraste.

59 €Circuito Hidrotermal 



Programas Terapêuticos
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Hidroterapia

Semelhante a piscinas de uso habitual 
com a diferença de que o seu conteúdo 
é exclusivamente termal e está 
equipada com aparelhos para terapias.

17 €Piscina Terapêutica

Duche formado por vários elementos 
em forma circular aberta onde os jatos 
saem em direção ao centro. Efeitos 
sedativos ou estimulantes dependendo 
da temperatura e da pressão da água. 
Hidroterapia.

13 € Ducha Circular

Imersão total do corpo numa banheira 
com projeção de água através de 
jatos pressurizados. Indicado para 
tratamentos descontraturantes.

Banho de pés onde se aplicam jatos a 
pressão. Indicado para problemas de 
circulação se aplicados frios, e para 
amaciar e eliminar calosidades se 
aplicados quentes.

12 € Pedilúvios Estáticos 
+ Manilúvios

22 € Banho de Hidromassagem

Caminhada com bolhas dentro da 
piscina terapêutica. Indicado para 
patologias relacionadas com a 
circulação de retorno.

17 € Passeio de Fleboterapia

Um jato de pressão aplicado a uma 
distância de 3 a 4 metros. Indicado 
para tratamentos descontraturantes, 
de relaxamento e em programas 
anticelulíticos e redutores.

14 €Chorro Terapêutico a 
Pressão ou Ducha Jet

Imersão total do corpo numa banheira 
com projeção de ar. Indicado para 
tratamentos circulatórios, de pele e 
anti-stress.

Caminho de marcha com jatos a 
diferentes temperaturas para ativar e 
melhorar a circulação.

12 € Pedilúvios Dinâmicos22 € Banho de Espuma



Programas Terapêuticos
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Termoterapia

Cabine de Sal (Haloterapia)   13 €
Terapia natural com micro-partículas de sal que reproduz o clima das minas de sal, indicada 
para o tratamento de doenças do aparelho respiratório como asma, bronquiolite, bronquite... 
doenças dermatológicas como dermatite atópica e psoríase, também recomendada para 
problemas de estresse, esgotamento... Destaca-se que é benéfico para a beleza e saúde da 
pele.

Aplicações locais da mistura de lama e parafina entre 40–42°C. Indicada para tratamentos 
descontraturantes e artrose localizada em articulações.

11 € Aplicações 
subsequentes

16 €Aplicação de Parafango 
(primeira aplicação)
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Respiratório 

Inalações com gotas grossas que 
facilitam a remoção de secreções do 
trato respiratório superior (passagens 
nasais).

Inalações de vapores termais em 
ambiente coletivo, também indicado 
para problemas respiratórios, 
auxiliando na eliminação de toxinas em 
tratamentos redutores e anticelulíticos.

13 € Estufa de Vapor 12 €  Inalação Respiratória

Inalações de vapores termais que 
facilitam a remoção de secreções de 
áreas mais profundas como traqueia, 
brônquios e bronquíolos.

12 € Aerossóis12 €Lavagem 
Nasal

VALES RESPIRATÓRIOS

57 € 7 dias

64 € 9 dias 

85 €14 dias



Programas Terapêuticos

Mais informações em termasdecuntis.com I Número de Registo dos Serviços e Estabelecimentos de Saúde: C-36-000449

Tratamentos terapêuticos 

Fisioterapia 

86€Fisioterapia bônus  
de 3  (1/2  sessão)

34€ Fisioterapia  1/2  sessão 

135€Fisioterapia bônus  
de 3 sessões

49€Fisioterapia sessão

Divisível para ser consumido duas 
vezes dentro do mesmo ano.

Programa Reumatológico, Respiratório, Dermatológico, 
Antiestresse…

11 dias de tratamento.

 150 €Campanha Respiratória 
Infantil de Primavera
(crianças de 5 a 12 anos)

11 dias de tratamento.

 150 €Campanha respiratória 
infantil primavera (crianças 
dos 5 aos 12 anos)

273 €De 7 a 15 dias330 € 21 dias


